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BUCHREZENSION I

Adhasivbrucken: Minimalinvasiv — asthetisch — bewahrt

Lang hat man auf genau dieses Buch gewartet: Alles zu
Adhasivbricken und das noch vom Meister und quasi dem
,Erfinder” der einfligeligen Klebebrtcken selbst: Prof. Dr.
Matthias Kern aus Kiel. Neue Bucher gibt es viele; aber dieses
weckt automatisch Beachtung und Neugierde bei Behand-
lern, die Freude an Adhasivtechnik haben.

Das 250 Seiten starke Buch ist sehr Ubersichtlich und vor
allem praxisrelevant gegliedert: Nicht ,Kapitel 1: Werkstoft-
kundliche Grundlagen, Kapitel 2: Grundlagen der Adhasiv-
technik ..."” Sondern 14 Kapitel die sotfort auf die , Kern”-
Fragestellungen kommen: Kapitel 1: Warum die Klebebrtcke
einfligelig wurde, Kapitel 2: Wann einfligelige Frontzahn-
Adhasivbricken sinnvoll sind, Kapitel 3: Warum Adhasiv-
bricken (allein) nicht sinnvoll sind, ... usw. Besonders zu er-
wahnen: Kapitel 14: Was man tun muss, damit es schief geht,
oder die 10 haufigsten Fehler bei der Anwendung von Ad-
hasivbricken: Gerade eine Fehlerbetrachtung macht einen
Autor sympathisch; ist man doch ansonsten von Lehrstuhl-
inhabern gewohnt, dass diesen keine Fehler unterlaufen.
Detailliert wird auf die kleinen Fallstricke hingewiesen, aber
nicht ohne adaquate Lédsungsmaglichkeiten zur Vermeidung
anzubieten — das ist genau das, was der Anwender benétigt!

Auch Themen wie Abformung, provisorische Versorgung,
die Modellation der roten Asthetik mittels Pontic-Gestaltung
usw. kommen nicht zu kurz. Das Buch ist durchgehend
sehr gut und in hoher Qualitat bebildert; Die Abbildungen
erganzen die Texte sinnvoll und zeigen die einzelnen Arbeits-
schritte im Detail. Auch der Ersatz von Pramolaren wird vor-
gestellt und die einzelnen Arbeitsschritte detailliert beschrie-
pen.

e — —— e —— e

Das Buch liefert quasi retroapektiv die ,, Grundlage” zweler
eigener Beitrage zu einflugeligen Klebebrlcken, die sich
(Gott sei Dank) mit den Aussagen des Buches zu 100 %
decken — auch wenn es damals noch nicht vorlag.

Also: Eine eindeutige Kaufempfehlung fur alle die festsitzen-
den Zahnersatz minimalinvasiv und asthetisch anbieten
wollen. Gibt es irgendein Manko an dem Buch — als einziges
ware lediglich kritisch anzumerken, dass das Buch leider nicht
im Spitta-Verlag erschienen ist.

Prof. Dr. Claus-Peter Ernst, Mainz

Autor: Prof. Dr. Matthias Kern
Buch: Hardcover, 21 x 28 c<m, 264 Seiten, 888 Abbildungen,
Preis: 138,00 €

Quintessenz Verlags-GmbH
ISBN 978-3-86867-342-5

Interdisziplinare Funktionstherapie: Kiefergelenk und Wirbelsaule

Wer sich mit der zahnarztlichen Funktionstherapie beschat-
ugt, kennt Dr. Jurgen Dapprich, nicht zuletzt durch sein Buch
_Funktionstherapie” (Quintessenz, Berlin 2004). Wie die Zahn-
medizin, so entwickeln sich auch die Menschen weiter. JUrgen
Dapprich hat dies in seinem neuen Buch reflektiert. Er hat
daflr den Verlag gewechselt und — nun im Deutschen Zahn-
arzte-Verlag, Koln — ein neues Buch vertasst, das seine friheren
Schwerpunkte — instrumentelle Funktionsanalyse und darauf
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begriindete funktionelle Okklusionstherapie — mit neuen
Verfahren kombiniert. Dies zeigt sich schon auf dem Titel-
bild, auf dem die pragende lllustration des urspringlichen
Buchtitels (arbitrarer Gesichtsbogen und zusatzlicher ana-
tomischer Referenzebenenanzeiger) neben neuen Abbil-
dungen zur Position und zur Einstellung der Wirbelsaulen-
anatomie dargestellt ist. Das Titelbild spiegelt den Inhalt und
Anspruch des neuen Buches.
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Das Buch umfasst 14 Kapitel. In der Einleitung gibt der Autor
seine aktuelle Sicht auch hinsichtlich des Zusammenwirkens
zwischen dem Kauorgan und der Korperstatik wieder. Es folgt
ein sehr kurzer Text zur zahnarztlichen Anamnese. Dieser ist
deswegen so kurz, weil der Autor daraut hinweist, dass die
diesbezuglichen Vorgehensweisen in dem Lehrbuch des Re-
zensenten abgehandelt sind, und aut dieses Standardwerk
(Ahlers/Jakstat [Hrsg.]: Klinische Funktionsanalyse — Manuelle
Strukturanalyse — Interdisziplinare Diagnostik. dentaConcept,
Hamburg 2011) verweist.

Im darauffolgenden kurzen Kapitel beschreibt der Autor die
Atiologie der CMD aus seiner Sicht als Praktiker. Er strebt
dabei nicht an, wissenschaftlich vollstandig zu schreiben,
sondern will neue Aspekte beleuchten, die ihm andernorts
unzureichend behandelt scheinen. Als komplementare Er-
ganzung sei auf die ausfuhrlichen Darstellungen aus dem
jungst neu aufgelegten ,Farbatlas Funktionsdiagnostik”
von Bumann und Lotzmann verwiesen (Thieme, Stuttgart
2000/2016).

\

Autor: Dr. Jirgen Dapprich
Buch Hardcover, 360 Seiten, 900 Abbildungen, 30 Tabellen

Deutscher Zahnarzte-Verlag, Koln, Preis: 129,99 € inkl. MwSt,,
ISBN 978-3-7691-2320-3

Im kurzen Kapitel zur instrumentellen Funktionsanalyse be-
schreibt der Autor seine Vorgehensweise und die von ihm
verwendeten Instrumente, erganzt in Kapitel 5 um die Dar-
stellung der elektronischen Registrierung der Gelenkbahnen.
Hier stellt der Autor gleich drei verschiedene Untersuchungs-
systeme vor: den alteren Dentron String Condylocomp LR 3,
den aktuellen Zebris JMA und den DDI Freecorder BlueFox
in Verbindung mit dem Car-Artikulator.

Das nachste Kapitel ist der Okklusion gewidmet. Wie im ge-
samten Buch nutzt der Autor dabei die aus seiner Behand-
lungstatigkeit entstandenen Modelle und Registrierdaten
und erlautert so im Sinne von Fallbeschreibungen seine Sicht-
weise am Beispiel einzelner Patienten. In Fortbildungen
kommt diese Darstellungsform sehr gut an, weil sie die Dinge
so darstellt, wie sie in der Praxis aussehen.

Im gleichen Kapitel fihrt der Autor auch zwanglos die Inte-
gration von Messdaten aus der Verwendung des orthopa-
dischen Registriersystems der Firma Diers International GmbH
an. Hierbei handelt es sich um ein berthrungsloses optisches
Messsystem, das durch Streifenlinienprojektion die Darstel-
lung von Korperkonturen und dabei wiederum die Rick-
rechnung auf die Stellung und den Verlauf der Wirbelsdule
ermaoglicht, die in einer besonderen Projektionstform darge-
stellt werden — ein Messsystem aus der konservativen Or-
thopadie.

Der Autor zeigt mithilfe dieses Messvertahrens die Einwir-
kung der Registrierung der zentrischen Kieferrelation bzw.
deren Veranderung im Zusammenhang mit der Entkopp-
lung der Zahnreihen und erganzt dieses mit dem Ergebnis
aus dem bekannten, wissenschaftlich aber unzureichend ab-
gesicherten ,Meersseman-Test”. Dieser Test ist im Grunde
eine orthopadische Untersuchungstechnik, bel der die Bein-
lange in Abhdngigkeit von anderen Faktoren (hier die Kiefer-
stellung) untersucht wird. Dies allein ware nicht vom Zahn-
heilkundegesetz gedeckt. Zugrunde liegt aber die Vorstel-
lung, dass unter bestimmten Umstanden Einflisse aus der
Okklusion zu Veranderungen der Korperstatik fuhren konnen
— hier ist der Zahnarzt zustandig. Im Kapitel 6-3 sind dazu
die verschiedenen Konstellationen dargestellt, die aus Sicnht
des Autors denkbar sind. Im nachfolgenden Kapitel 7 ist
dann aus Sicht des Autors eine Aufstellung dieser Untersu-
chungstechniken im Sinne einer , ganzheitlichen Funktions-
analyse” wiedergegeben. Die Darstellung ist nicht wissen-
schaftlich, sondern praktisch orientiert und stellt den Fokus
auf die Darstellung, worum es hier eigentlich geht und
welche Mdaglichkeiten aus Sicht des Autors dabei be-
stehen.

Das 8. Kapitel ,, Interdisziplinare Vorbehandlung und Therapie
der myogenen CMD" stellt erneut am Beispiel einzelner
Patienten die aufgezeichneten Befunde und deren Integration
in die funktionstherapeutische Behandlung vor. Es folgen
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sorgfaltige Darstellungen der Vorge-
hensweise zur Herstellung praziser
~unktionsmodelle, deren Montage im
Artikulator und der darauffolgenden
funktionellen Behandlung. Dann schlie-
Ben sich Unterkapitel zum Anlegen
des Transferbogens, zur Modellmon-
tage und zu Okklusionsschienen an,
die konzeptionell wesentliche Gedan-
ken des friheren Werkes des Autors
wiedergeben. Auch hier sind die ent-

sprechenden Abbildungen wieder CURRICU LA

durch das neue Gedankengut erganzt,

insbesondere durch Aufzeichnungen COAC H I N G

mit dem Diers-Messsystem sowie dem
Meersseman-Test. Zusatzlich fGhrt der

Autor in dem Kapitel auch die Ohr- ZERTI FIZI E"'
akupunktur ein und zeigt die aus der

Kooperation mit Orthopadie-Schuh- RU NGEN
machern resultierenden Einlagen. Der
Autor betont dabeil, dass die orthopa-

dischen Untersuchungen und die An-
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fertigung der Schuheinlagen unter INto uNa
orthopddischer Verantwortung erfolgt Anmeldung unter
sind.

Die nachfolgenden Kapitel beschrel- WWW.dgoL.Into

ben die , Therapie der myogenen CMD

durch selektives Einschleifen” (Kapitel _
Deutsche Gesellschaft fur Orale Implantologie e.V. (DGOI)

J), die ,,Interdlszlrplmare vorbehana- WilderichstraBe 9 | 76646 Bruchsal/Germany
|Ung und Theraple der arthrogenen Phone +49 (0)7251 618996-0

CMD mit Registrierung” (Kapitel 10) E-Mail mail@dgoi.info | www.dgoi.info
sowie die ,, Prothetische Vorversorgung

nach Vorbehandlung” (Kapitel 11).
Den Abschluss des Buches bilden arel
sehr kurze Kapitel zu den Themen
,Fernrontgenanalyse” (Kapitel 12),
,Artikulatorkunde” (Kapitel 13) und
zum |, Justieren des SAM-3- und
SAM-2-Artikulators” (Kapitel 14).

Insgesamt hat Jargen Dapprich hier

ein wichtiges Buch geschrieben, In Der Autor erhebt dabei nicht den Anspruch, den aktuellen Stand objektiver Evidenz
dem er die Techniken darstellt, Gber aus wissenschaftlichen Studien abzubilden. Evidence Based Medicine umfasst nach
die abseits der groBBen Kongresse viel dem Konzept der , Erfinder” Sackett und Rosenberg aber neben jener externen
geredet wird, die in Durchfihrung und auch die interne Evidenz, also die personlichen Erfahrungen des einzelnen (Zahn-)
Stellung in der Untersuchungskette Arztes, und daran mangelt es Dr. Dapprich kurz vor seinem 75. Geburtstag
vielen Zahnarzten aber unbekannt sein wahrlich nicht. Der Autor hat mit diesem Buch einen wichtigen Beitrag geleistet,
durften. Das Buch stellt diese Tech- die entsprechenden Techniken und ihren Einsatz im Behandlungskontext trans-
niken transparent und im Kontext mit parent und nachvollziehbar zu beschreiben.

den vom Autor schon friher publi-
zierten Techniken zur klassischen ok-
klusionsbezogenen Funktionstherapie
dar und schlieBt damit eine Llcke. PD Dr. Oliver Ahlers, CMD-Centrum Hamburg-Eppendorf
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